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LUNES 05 DE MARZO 
 
¿Qué nos dice Jesús hoy?: 

LECTURA DEL SANTO EVANGELIO SEGÚN SAN LUCAS 

6, 36-38 
 
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «Sed compasivos como vuestro Padre es 
compasivo; no juzguéis, y no seréis juzgados; no condenéis, y no seréis condenados; perdonad, y  
seréis perdonados; dad, y se os dará: os verterán una medida generosa, colmada, remecida, 
rebosante. La medida que uséis, la usarán con vosotros.» 
 
Palabra del Señor  

LECTOR: D. MANUEL CAYUELAS PASTOR 

 
 
MARTES 06 DE MARZO 

ORACIÓN DE SAN JOSÉ OBRERO 

Señor Jesús: 
Te ofrecemos todo el día: 

Nuestro trabajo, nuestras luchas, 
nuestras alegrías 
y nuestras penas. 

Concédenos, como a todos 
nuestros compañeros de trabajo, 

pensar como Tú, 
trabajar contigo y vivir en ti. 

Danos la gracia de amarte 
con todo nuestro corazón 

y de servirte 
con todas nuestras fuerzas. 
Que tu reino sea un hecho 

en el colegio 
y en nuestras casas. 

 
María, madre de los pobres, 

intercede por nosotros. AMÉN. 
 
 
LECTOR/A: ISMAEL BELGRAINET 
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MIÉRCOLES 07 DE MARZO 

ENSEÑANZA 

Un pobre mendigo llamó a la puerta de la casa de un señor pidiéndole pan. Con vergüenza de 
tener un mendigo en su casa, el dueño le hizo pasar y lo llevó a la parte trasera de su casa, a un 
sitio bien aislado de la misma. 
Como era muy religioso, él quería que el mendigo rezase antes de comer. Por eso le dijo al 
mendigo: 
- Repita conmigo: ‘Padre nuestro’. El mendigo dijo: 
- Padre suyo. 
- ¿Por qué dice usted ‘Padre suyo’ en vez de ‘Padre nuestro’?, preguntó. 
El mendigo le respondió diciendo: 
- Bien, si yo dijese ‘Padre nuestro’, esto nos haría hermanos, hijos del mismo Padre. Y estoy 
seguro de que a Dios no le gustaría ver a un hijo suyo llevando a su hermano a un lugar 
escondido para darle un pedazo de pan. 

BUENOS DIAS 

LECTOR/A: ANTONIA SANTIAGO 

 

JUEVES 08 DE MARZO 

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER TRABAJADORA  
 
DÍA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LOS DERECHOS DE LA MUJER Y LA PAZ 
INTERNACIONAL. 
 
 
El Día Internacional de la Mujer Trabajadora  se celebra el día 8 de marzo y está  
reconocido por la Organización de las Naciones Unidas(ONU). En este día se conmemora la 
lucha de la mujer por su participación, en igualdad con el hombre, en la sociedad y en su 
desarrollo integro como persona. 
  

Se celebra una jornada de lucha específica para la mujer y sus derechos, donde en una 
sociedad en la que históricamente ha sido desplazada, en la actualidad pueda conseguir sus 
derechos, buscando la igualdad  en el trabajo, en el salario, en casa, en la escuela, etc…. 
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Por eso celebramos y hacemos mención en este día a la mujer, para valorar el esfuerzo y el 
trabajo de millones de mujeres que dejan su piel día a día, como nuestras madres que muchas 
veces no nos damos cuenta de la gran carga que soportan sobre sus hombros. 
 

Para terminar queremos hacer denuncia contra el maltrato machista hacia la mujer que en 
algunos casos lleva al miedo, al sometimiento e incluso a la muerte.  Ninguna persona es 
propiedad de nadie y ninguna merece la muerte. 

                              

LECTOR/A: RAQUEL VILADRICH 
                     
 

VIERNES 09 DE MARZO 

ORACIÓN DE CUARESMA: EL PERDÓN 
 
Señor Jesús, te pido perdón.   
Te pido perdón por haberme alejado de ti.  
Te pido perdón por no haber orado lo suficiente.  
Te pido perdón por conservar en mi corazón pensamientos de amargura.  
Te pido perdón por juzgar tan fácilmente a los otros.  
Te pido perdón por no haberme atrevido a pedirte con fe.  
Te pido perdón por haber descuidado tu mandamiento de amor.  
Te pido perdón por mi resentimiento hacia quien me hace sufrir.  
Te pido perdón por mi egoísmo, que me hace buscar primero mi interés.  
Te pido perdón por mi falta de confianza en tu amor.  
Te pido perdón por cerrar mi corazón a los que me piden consuelo o apoyo.  
Te pido perdón por mi falta de entusiasmo para hacer el bien.  
Te pido perdón por no haber sido instrumento de tu paz.  
Te pido perdón por el orgullo que impregna mis actos, aún los buenos.  
Te pido perdón por haber creído tan poco que eres la Resurrección y la Vida. 
 
 
LECTOR/A: NOELIA LIDÓN 
 
 


